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4ヶ月～2歳※ベビースイミングは保護者1名の授業参加が必須です。妊婦の方は参加できません。
2歳～3歳
3歳～小学2年生　　　※ご体験は基本こちらのクラスになります。初めて～水泳の基礎を身に着けるクラスです。
3歳～小学2年生　　　※水泳の基礎動作を身に着けるクラスです。(認定級17級～15級取得者)
3歳～小学2年生　　　※クロールを身に着けるクラスです。（認定級14.13級取得者)
年長～　　　※ご体験は基本こちらのクラスとなります。初めて～クロール・背泳ぎの習得を目指すクラスです。
年長～　　　※クロール・背泳ぎが25m泳げる方（認定級7級取得者以上）
年長～　　　※クロールが25m泳げる方
年長～　　　※クロール・背泳ぎが25m泳げる方（認定級9級取得者以上）
4泳法習特者
認定者

※ご不明な点、または記載の無いクラスについては施設へお問い合わせください

コナミスポーツクラブいりなか　スイミング タイムスケジュール
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

キンダ－①

８：００～９：４５
選手

児童④・上級

年長～

ベビー

１５：３０～１６：３０

キンダー①

３歳～小学2年生

選手

１５：３０～１６：３０

１６：３０～１７：３０

キンダー①

３歳～小学2年生

児童①

年長～

年長～
１８：３０～２０：３０

選手

認定者

☆各クラスの対象年齢（目安）　

児童②
児童③

上級

リトル

キンダ－③
児童①

キンダ－②

児童②・上級・選手

１７：３０～１８：３０ １７：３０～１８：３０

児童②・上級・選手

１６：３０～１７：３０

１８：３０～２０：３０

選手

認定者

１８：３０～２０：３０

選手

認定者

年長～

１７：３０～１８：３０

児童②・上級

年長～
１８：３０～２０：１５

選手

認定者

１２：３０～１３：３０

キンダー①

３歳～小学2年生
１３：３０～１４：３０

キンダー②

３歳～小学3年生
１４：３０～１５：３０

キンダー③
児童①
3歳～

１５：３０～１６：３０

児童③

年長～

１７：３０～１８：３０

児童②・上級

年長～

１６：３０～１７：３０

児童①

年長～

１５：３０～１６：３０

キンダー①

３歳～小学2年生

１４：３０～１５：３０

リトル

2歳～3歳

１４：３０～１５：３０

リトル

2歳～3歳

１６：３０～１７：３０

上級

4泳法習得者

１５：３０～１６：３０

キンダー①

３歳～小学2年生

児童①

年長～

１６：３０～１７：３０

児童①

年長～

９：３０～１０：３０

4泳法習得者
１０：３０～１１：３０

９：３０～１０：３０

4泳法習得者

児童④

年長～
１１：３０～１２：３０

１７：３０～１９：３０

選手

認定者

リトル

１０：１５～１１：１５

ベビー

４ヶ月～2歳

１０：１５～１１：１５

ベビー

４ヶ月～2歳

１０：１５～１１：１５

ベビー

４ヶ月～2歳

１０：１５～１１：１５

ベビー

４ヶ月～2歳

キンダー①

３歳～小学3年生

年長～
１２：３０～１３：３０

キンダー③
児童①
3歳～

１３：３０～１４：３０

ベビー

上級

１１：３０～１２：３０

児童③

上級

１０：３０～１１：３０

児童④

１１：１５～１２：１５

リトル

2歳～3歳

１１：１５～１２：１５

リトル

2歳～3歳

キンダー②

３歳～小学3年生
１４：３０～１５：３０


